5. FORMULA ACTUAL DE FORMACION DE POSTGRADO

En concreto, consistira en:

5.1. Dos bloques de 20 créditos cada uno (200 horas) a ofrecer durante dos cursos
sucesivos, que dan derecho a un diploma de postgrado por bloque, o un diploma
Master para quienes cursen los dos. Aparte, como se ha dicho, hay un bloque
[l para los aspirantes a integrarse en la APIH y en la FEAP.

5.2. La formacién tedrica se facilitard principalmente a distancia, previa entrega de
libros de produccion nuestra, el encargo de compra de algun otro, cuestionarios
para orientar el estudio personal, y respuesta semanal por e-mail a las consultas
gue se envien.

5.3. Enlos Encuentros presenciales se ocupara el tiempo en:

a) Practicas sobre estrategias y procedimientos de intervencién, para la psicoterapia
o el crecimiento personal, con aplicacién en sesiones individuales o grupales. La
mayor parte de las horas del Encuentro se centrara en la realizacion de practicas
terapéuticas (o también didacticas), en su justificacion tedrica, en la explicacion
sobre el modo de aplicarlas y su utilidad terapéutica especifica.

b) Una parte menor de los Encuentros se reservara para responder a las consultas
y para explicaciones tedricas relacionadas con los métodos psicoterapéuticos

c) Alrededor de dos horas para informes de sesiones de psicoterapias o de casos
clinicos completos, salvo en el Encuentro 1° en el que todavia no habra la
garantia de que todos conozcan el vocabulario del Analisis Transaccional
utilizado frecuentemente en nuestros informes clinicos.

5.4. En cuanto al nimero de encuentros presenciales son doce en total, que sumaran
un total de 200 horas.



